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Sonalika CSR believes in the transformative power
of storytelling. With the conviction that stories can
shape perspectives, inspire imagination, and nurture
confidence, storytelling sessions were conducted
for children in Goa, Hyderabad, and Ahmedabad.

These sessions created safe and engaging spaces
for children aged 6–12 years to reflect, express
themselves, and learn through stories. Carefully
curated narratives introduced critical themes such
as gender equality, body positivity, and self-belief,
encouraging children to think deeply and embrace
their individuality.  

Through this initiative, a total of 1900+ children
were reached, helping them build confidence,
empathy, and a stronger sense of self.
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S o n a l i k a  C S R  a t  K u k a d a k o o  F e s t ,  H y d e r a b a d  a n d  A h m e d a b a d  

S o n a l i k a  C S R  p a r t i c i p a t e d  i n  t h e  K u k d u k o o  F e s t i v a l ,  o n e  o f  I n d i a ’ s  l a r g e s t  c h i l d r e n ’ s  a r t s ,  l i t e r a t u r e ,  a n d
a c t i v i t y  f e s t i v a l s  h e l d  i n  H y d e r a b a d  a n d  A h m e d a b a d .  I t  b r o u g h t  t o g e t h e r  t h e a t r e ,  s t o r y t e l l i n g ,
p e r f o r m a n c e s  a n d  a  g r a n d  c h i l d r e n ’ s  b o o k  f a i r ,  a l l  d e s i g n e d  t o  s p a r k  c r e a t i v i t y ,  i m a g i n a t i o n  a n d  a  l o v e
f o r  l e a r n i n g  a m o n g  y o u n g  a u d i e n c e s .  

A t  t h e  f e s t i v a l ,  c h i l d r e n  e n g a g e d  i n  S o n a l i k a  C S R ’ s  i n t e r a c t i v e  ‘ E m o t i o n  R u n ’  g a m e  t o  e x p l o r e  a n d
e x p r e s s  t h e i r  f e e l i n g s ,  e n j o y e d  c o l o u r - b a s e d  c r e a t i v e  a c t i v i t i e s ,  a n d  t o o k  p a r t  i n  a  t h i n k i n g  c h a l l e n g e
w h e r e  t h e y  c r a f t e d  t h e i r  o w n  s t o r i e s  a n d  s h a r e d  t h e m  w i t h  S o n a l i k a  C S R .  O u r  b o o k  s t a l l  a l s o  s a w
e n t h u s i a s t i c  y o u n g  r e a d e r s  e x p l o r i n g  a n d  s e l e c t i n g  t i t l e s  t h a t  r e s o n a t e d  w i t h  t h e i r  i n t e r e s t s .

T h i s  i n i t i a t i v e  s u p p o r t e d  e m o t i o n a l  a w a r e n e s s ,  c r e a t i v e  e x p r e s s i o n  a n d  c o n f i d e n c e  i n  c h i l d r e n ,  a l i g n i n g
w i t h  o u r  c o m m i t m e n t  t o  h o l i s t i c  d e v e l o p m e n t  t h r o u g h  e x p e r i e n t i a l  l e a r n i n g .
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P r o m o t i n g  G e n d e r  E q u i t y  f r o m  E a r l y  Y e a r s

G e n d e r  i n e q u i t y  r e m a i n s  a  c r i t i c a l  g a p  t h a t  b e g i n s  a s  e a r l y
a s  c h i l d h o o d .  G e n d e r e d  n o r m s  a r e  o f t e n  r e i n f o r c e d  a t  a
y o u n g  a g e ,  s h a p i n g  p e r c e p t i o n s ,  b e h a v i o r s ,  a n d
o p p o r t u n i t i e s .  T h e  d i s t i n c t i o n  b e t w e e n  s e x  a n d  g e n d e r  i s
n o t  a l w a y s  c l e a r l y  u n d e r s t o o d ,  w i t h  t h e  t w o  t e r m s
f r e q u e n t l y  u s e d  i n t e r c h a n g e a b l y .

T o  b u i l d  g r e a t e r  a w a r e n e s s  a n d  e n c o u r a g e  i n f o r m e d
p e r s p e c t i v e s ,  g e n d e r  s e n s i t i z a t i o n  s e s s i o n s  w e r e
c o n d u c t e d  a c r o s s  v a r i o u s  s c h o o l s  a n d  N G O s  i n c l u d i n g  K V
N a r e l a ,  A V  B a l i k a  N G O ,  a n d  V i p l a  F o u n d a t i o n .  T h e s e
s e s s i o n s  a i m e d  t o  h e l p  c h i l d r e n  u n d e r s t a n d  c o n c e p t s  o f
e q u a l i t y ,  r e s p e c t ,  a n d  i n c l u s i v i t y  f r o m  a n  e a r l y  a g e ,  t o
n u r t u r e  m o r e  e q u i t a b l e  m i n d s e t s  f o r  t h e  f u t u r e .

A g r i c u l t u r e  r e m a i n s  t h e  f o u n d a t i o n  o f  I n d i a ’ s  e c o n o m y ,  w i t h  n e a r l y  6 0 %  o f  t h e  p o p u l a t i o n  d e p e n d e n t  o n  i t
f o r  l i v e l i h o o d .  W i t h  a  f o c u s  o n  s u s t a i n a b l e  a n d  c l i m a t e - r e s i l i e n t  f a r m i n g ,  w e  a r e  e m p o w e r i n g  f a r m e r s
a c r o s s  M a d h y a  P r a d e s h  a n d  U t t a r  P r a d e s h .

I n  p a r t n e r s h i p  w i t h  B - A B L E  F o u n d a t i o n  a n d  U m a n g  S u n e h r a  K a l  S e w a  S a m i t i ,  w e  a r e  i m p l e m e n t i n g
p r o j e c t s  t h a t  p r o m o t e  s c i e n t i f i c  a n d  c l i m a t e - s m a r t  a g r i c u l t u r a l  p r a c t i c e s  t o  e n h a n c e  p r o d u c t i v i t y  a n d
i n c o m e  s t a b i l i t y .

D u r i n g  t h e  r e c e n t  R a b i  s e a s o n ,  1 0 , 6 0 0  k g  o f  h i g h - y i e l d  v a r i e t y  s e e d s  w e r e  d i s t r i b u t e d  i n  c o n s u l t a t i o n
w i t h  K r i s h i  V i g y a n  K e n d r a  ( K V K ) ,  e n s u r i n g  s u i t a b i l i t y  t o  l o c a l  s o i l  a n d  c l i m a t i c  c o n d i t i o n s .  5 7 5  f a r m e r s
d i r e c t l y  b e n e f i t e d ,  w h i l e  n e a r l y  1 1 , 0 0 0  f a r m e r s  a r e  b e i n g  r e a c h e d  t h r o u g h  t r a i n i n g ,  d e m o n s t r a t i o n
p r a c t i c e s ,  a n d  c o m m u n i t y  e n g a g e m e n t .

T h r o u g h  s t r u c t u r e d  c a p a c i t y - b u i l d i n g  s e s s i o n s  o n  s e e d  p r o t e c t i o n ,  i m p r o v e d  s o w i n g ,  a n d  s u s t a i n a b l e
f a r m i n g  m e t h o d s ,  w e  a i m  t o  a c h i e v e  a  5 – 7 %  i n c r e a s e  i n  y i e l d  a n d  i n c o m e ,  s t r e n g t h e n i n g  l o n g - t e r m
r e s i l i e n c e  a n d  r u r a l  p r o s p e r i t y .

S t r e n g t h e n i n g  t h e  B a c k b o n e  o f  I n d i a
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S o n a l i k a  C S R  s u p p o r t e d  t h e  P u n j a b  S a k h i
S h a k t i  M e l a  2 0 2 6  h e l d  a t  M o h a l i  C a r n i v a l ,
S A R A S  M e l a  G r o u n d ,  S e c t o r  8 8 ,  S A S  N a g a r ,
M o h a l i  f r o m  3 0 t h  J a n u a r y  t o  8 t h  F e b r u a r y
2 0 2 6 .  T h i s  v i b r a n t  c a r n i v a l  c e l e b r a t e s
w o m e n  e m p o w e r m e n t ,  e n t r e p r e n e u r s h i p ,
a n d  c u l t u r e .  I t  p r o v i d e d  a  s t r o n g  p l a t f o r m
f o r  w o m e n  S e l f - H e l p  G r o u p s  ( S H G s )  a n d
M S M E s  t o  s h o w c a s e  a n d  s e l l  t h e i r
h a n d m a d e  p r o d u c t s ,  c r a f t s ,  a n d  l o c a l
f o o d s .  

F r o m  2 1 s t  t o  2 6 t h  J a n u a r y  2 0 2 6 ,  S o n a l i k a  C S R  o r g a n i s e d  t h e  S o n a l i k a  F o o t b a l l  T o u r n a m e n t  a t
V i l l a g e  C h a u n i  K a l a n . T h e  e v e n t  b r o u g h t  t o g e t h e r  t a l e n t e d  y o u n g  p l a y e r s  f r o m  l o c a l  3 0  v i l l a g e s ,
e n c o u r a g i n g  t e a m w o r k ,  d i s c i p l i n e ,  a n d  h e a l t h y  c o m p e t i t i o n .  I t  p r o v i d e d  a  h e a l t h y  a n d  p o s i t i v e
s p a c e  f o r  y o u n g  p l a y e r s  t o  c h a n n e l  t h e i r  e n e r g y ,  l e a r n  s p o r t s m a n s h i p ,  a n d  s t a y  c o n n e c t e d  t o
c o n s t r u c t i v e  a c t i v i t i e s .

 P r o m o t i o n  o f  S p o r t s  –  S o n a l i k a  F o o t b a l l  T o u r n a m e n t

R u n n i n g  f o r  U n i t y ,  H e a l t h ,  a n d  a  D r u g - F r e e  F u t u r e

S u p p o r t  f o r  N a t u r e  F e s t  –  H o s h i a r p u r  ( F e b  2 0 2 6 )

s o n a l i k a  C S R   s u p p o r t e d  t h e  N a t u r e  F e s t -
2 0 2 6  a t  L a j w a n t i  S t a d i u m ,  H o s h i a r p u r ,  h e l d
f r o m  1 3 t h  t o  1 7 t h  F e b r u a r y  2 0 2 6 .  O r g a n i s e d
b y  t h e  d i s t r i c t  a d m i n i s t r a t i o n ,  t h e  f e s t
s h o w c a s e d  H o s h i a r p u r ’ s  n a t u r a l  h e r i t a g e ,
c u l t u r e ,  a n d  e n v i r o n m e n t a l  a w a r e n e s s .  T h e
e v e n t  f e a t u r e d  i n t e r a c t i v e  e x h i b i t i o n s ,
c u l t u r a l  s h o w s ,  m a r k e t  s t a l l s ,  a n d  a c t i v i t i e s
p r o m o t i n g  e c o - t o u r i s m  a n d  l o c a l  A r t  &  C r a f t
d r a w i n g  p a r t i c i p a t i o n  f r o m  s t u d e n t s ,
t o u r i s t s ,  a n d  f a m i l i e s  a l i k e .  I t  a i m e d  t o  b u i l d
a  d e e p e r  c o n n e c t i o n  b e t w e e n  p e o p l e  a n d
n a t u r e  w h i l e  c e l e b r a t i n g  l o c a l  t r a d i t i o n s .

P u n j a b  R u ra l  D eve l o p m e n t  &  Pa n c h a ya t  a n d  To u r i s m  &  C u l t u ra l
Af f a i r s  M i n i s t e r ,  Ta r u n p re e t  S i n g h  S o n d  a t  M o h a l i  c a r n i va l .
P h o t o  s o u rc e  -  Th e  I n d i a n  E x p re s s  n e w s  a r t i c l e  o n  5 t h  fe b  2 0 2 6 .
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A  r e s i d e n t i a l  y o g a  r e t r e a t  w a s  o r g a n i s e d  i n
H o s h i a r p u r  f o r  p a r t i c i p a n t s  f r o m  D e l h i ,
o f f e r i n g  a  p e a c e f u l  e n v i r o n m e n t  f o r  d e e p
y o g a ,  m e d i t a t i o n ,  a n d  s e l f - r e f l e c t i o n .  T h e
r e t r e a t  h e l p e d  p a r t i c i p a n t s  d i s c o n n e c t
f r o m  d a i l y  s t r e s s  a n d  r e c o n n e c t  w i t h  i n n e r
b a l a n c e  a n d  w e l l - b e i n g .

A s  p a r t  o f  P r o j e c t  C l e a n  &  G r e e n ,  a  c l e a n l i n e s s
d r i v e  w a s  c o n d u c t e d  a t  a n  O l d  A g e  H o m e  a n d  a
C h i l d r e n ’ s  O b s e r v a t i o n  H o m e  ( B a l  S u d h a r  G r e h )  i n
H o s h i a r p u r .  T h e  a c t i v i t y  a i m e d  t o  c r e a t e
a w a r e n e s s  a b o u t  c l e a n  s u r r o u n d i n g s ,  h y g i e n e ,  a n d
e n v i r o n m e n t a l  r e s p o n s i b i l i t y  t o  t h e  r e s i d e n t s  a n d
c h i l d r e n .  T h e r e  w a s  a n  a c t i v e  p a r t i c i p a t i o n  i n
c l e a n i n g  t h e  p r e m i s e s  b y  t h e  v o l u n t e e r s  f r o m  t h e
O l d  a g e  h o m e  a n d  B a l  S u d h a r  G r e h  h i g h l i g h t i n g
t h e  i m p o r t a n c e  o f  m a i n t a i n i n g  a  c l e a n  a n d  h e a l t h y
e n v i r o n m e n t  f o r  e v e r y o n e .

C l e a n l i n e s s  D r i v e  u n d e r  P r o j e c t  C l e a n  &  G r e e n

D i v i n e  S o u l  Y o g a  –  J a n u a r y  2 0 2 6  H i g h l i g h t s

H o s h i a r p u r  R e s i d e n t i a l  R e t r e a t  

T h e  H o s h i a r p u r  r e s i d e n t i a l  r e t r e a t  p r o v i d e d
p a r t i c i p a n t s  w i t h  a  s t r u c t u r e d  r o u t i n e  o f
y o g a ,  m e d i t a t i o n ,  a n d  m i n d f u l  p r a c t i c e s .  I t
s u p p o r t e d  p h y s i c a l  h e a l i n g ,  m e n t a l  c l a r i t y ,
a n d  e m o t i o n a l  c a l m  i n  a  s e r e n e  n a t u r a l
s e t t i n g .

 D e l h i  R e s i d e n t i a l  R e t r e a t  

C h a n d i g a r h  R e s i d e n t i a l  R e t r e a t

P a r t i c i p a n t s  f r o m  C h a n d i g a r h  a t t e n d e d  a
r e s i d e n t i a l  r e t r e a t  i n  H o s h i a r p u r ,  f o c u s i n g  o n
h o l i s t i c  h e a l t h  a n d  d i s c i p l i n e d  y o g i c  l i v i n g .
T h e  r e t r e a t  e n c o u r a g e d  s e l f - a w a r e n e s s ,
i n n e r  p e a c e ,  a n d  l o n g - t e r m  w e l l n e s s  h a b i t s .
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S a n j e e v n i  S h a r n a m  c e l e b r a t e d  t h e  7 7 t h
R e p u b l i c  D a y  a s  “ V a n d e  M a t a r a m , ”  p a y i n g
h e a r t f e l t  t r i b u t e  t o  t h e  n a t i o n .  T h r o u g h
p a t r i o t i c  s o n g s  a n d  p o e t r y  i n  t h e
b e a u t i f u l l y  d e c o r a t e d  L o t u s  H a l l ,  a d o r n e d
i n  v i b r a n t  t r i c o l o u r s ,  S h a r n a m i t e s
e x p r e s s e d  u n i t y ,  p r i d e ,  a n d  d e e p  l o v e  f o r
t h e  m o t h e r l a n d .

M e g a  F o l l o w - u p  s e s s i o n s  w e r e  o r g a n i s e d  a t  t h e
C h a n d i g a r h  C e n t r e  ( M a h a s h i v r a t r i  t h e m e )  a n d  i n
D e l h i  o n  2 5  J a n u a r y  2 0 2 6  ( L o h r i  &  M a k a r
S a n k r a n t i  t h e m e ) .  T h e  g a t h e r i n g s  c o m b i n e d
g u i d e d  m e d i t a t i o n ,  y o g i c  p r a c t i c e s ,  a n d  s p i r i t u a l
r e f l e c t i o n ,  s t r e n g t h e n i n g  p a r t i c i p a n t s ’  p r a c t i c e
w h i l e  f o s t e r i n g  c o m m u n i t y  b o n d i n g ,  b a l a n c e ,
g r a t i t u d e ,  a n d  m i n d f u l  l i v i n g .

C e l e b r a t i n g  M a h a s h i v r a t r i ,  L o h r i  &  M a k a r
S a n k r a n t i  T h r o u g h  C o l l e c t i v e  P r a c t i c e

R e p u b l i c  D a y  C e l e b r a t e d  w i t h  U n i t y
a n d  D e v o t i o n

R u d r a  R a s :  A  D i v i n e  E v e n i n g  o f  D e v o t i o n

S a n j e e v n i  S h a r n a m  o r g a n i z e d  a  s o u l f u l  a n d
d e v o t i o n a l  c e l e b r a t i o n ,  R u d r a  R a s  -  H a n u m a n
J a m m i n g  C i r c l e .  T h e  a t m o s p h e r e  w a s  f i l l e d
w i t h  d i v i n e  v i b r a t i o n s  a s  t h e  S a n j e e v n i
S h a r n a m  t e a m ,  S h a r n a m i t e s ,  M a m  M r s .
S a n g e e t a  M i t t a l  J i  a n d  e s t e e m e d  g u e s t s
c a m e  t o g e t h e r  t o  c h a n t  t h e  H a n u m a n  C h a l i s a
a n d  s a c r e d  b h a j a n s  i n  d e e p  d e v o t i o n .  

C h a n d i g a r h  R e s i d e n t i a l  R e t r e a t

S a n j e e v n i  S h a r n a m  c e l e b r a t e d  t h e
a u s p i c i o u s  f e s t i v a l  o f  V a s a n t  P a n c h a m i  w i t h
g r e a t  e n t h u s i a s m .  T h e  c e l e b r a t i o n s  b e g a n
o u t d o o r s ,  w h e r e  S h a r n a m i t e s  e n j o y e d  k i t e
f l y i n g ,  f i l l i n g  t h e  s k y  w i t h  c o l o r s  a n d  t h e  a i r
w i t h  j o y .


