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Sonalika CSR, in partnership with Vipla and Khushi NGO
celebrated the 77th Republic Day with 50 children at the
Sonalika Skill and Learning Centre (SSLC), with a focus on
shaping aware, confident, and responsible young citizens.
Through immersive learning, children were introduced to the
Indian Constitution as a living framework that protects rights,
defines duties, and upholds equality, justice, and dignity.

Through learning about Dr. B. R. Ambedkar and the makers of
the Constitution, along with creative expression, storytelling,
and films on Fundamental Rights, Duties, and unsung freedom
fighters, the initiative aimed to instill a sense of constitutional
values, civic responsibility, and national pride, encouraging
children to understand their role in India’s democracy.

Empowering Children Through
Constitutional Values 



S t r e n g t h e n i n g  M a t e r n a l  a n d  C h i l d  H e a l t h  T h r o u g h
N u t r i t i o n  a n d  A w a r e n e s s

A s  p a r t  o f  m a t e r n a l  a n d  c h i l d  h e a l t h  i n t e r v e n t i o n s ,
n u t r i t i o n  k i t s  w e r e  d i s t r i b u t e d  t o  1 2 0  m o t h e r s  a t  t h e
S a k k i m a n g a l a m  C o m m u n i t y  H a l l ,  M a d u r a i  E a s t .  T h i s  w a s
c o m p l e m e n t e d  b y  a  s e r i e s  o f  a w a r e n e s s  s e s s i o n s
c o n d u c t e d  a c r o s s  I C D S  c e n t r e s  a n d  h e a l t h  f a c i l i t i e s  i n  t h e
r e g i o n .

S e s s i o n s  w e r e  h e l d  a t  A m b e d k a r n a g a r  I C D S  C e n t r e
( S a k k i m a n g a l a m  P a n c h a y a t )  o n  n e w b o r n  c a r e  a n d  d a n g e r
s i g n s ,  a t  C h a n d i r a l e h k a  N a g a r  I C D S  C e n t r e
( A n d a r k o t t a r a m  P a n c h a y a t )  o n  a n t e n a t a l  m o t h e r  c a r e  a n d
d a n g e r  s i g n s ,  a n d  a t  S a m a t h u v a p u r a m  H S C
( S a k k i m a n g a l a m  P a n c h a y a t )  f o c u s i n g  o n  b r e a s t f e e d i n g
p r a c t i c e s ,  s t r e n g t h e n i n g  m o t h e r s ’  k n o w l e d g e  f o r  h e a l t h i e r
m a t e r n a l  a n d  c h i l d  o u t c o m e s .
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S o n a l i k a  P u b l i c a t i o n s  L a u n c h e d  ‘ G o s w a m i  T u l s i d a s ’  t o
C e l e b r a t e  t h e  S a i n t - P o e t ’ s  T i m e l e s s  L e g a c y

T h e  b o o k  t i t l e d  G o s w a m i  T u l s i d a s  h a s  b e e n  l a u n c h e d  b y  S o n a l i k a  P u b l i c a t i o n s
w h i c h  c a p t u r e s  t h e  l i f e ,  a n d  t i m e l e s s  l e g a c y  o f  t h e  s a i n t - p o e t  w h o  s h a p e d
I n d i a ’ s  s p i r i t u a l  a n d  l i t e r a r y  h e r i t a g e .  T h e  b o o k  i n t r o d u c e s  r e a d e r s  t o  h i s
t e a c h i n g s ,  v a l u e s ,  a n d  e n d u r i n g  i n f l u e n c e  t h r o u g h  a n  e n g a g i n g  a n d  a c c e s s i b l e
n a r r a t i v e .



P r o m o t i n g  I n c l u s i v e  M i n d s e t s  T h r o u g h
G e n d e r  S e n s i t i z a t i o n

G e n d e r  s t e r e o t y p e s  o f t e n  s h a p e  c h i l d r e n ’ s  b e l i e f s  l o n g
b e f o r e  t h e y  q u e s t i o n  t h e m .  T o  a d d r e s s  t h i s  e a r l y ,  S o n a l i k a
C S R  c o n d u c t e d  a  s e s s i o n  o n  g e n d e r  e q u i t y  a t  K h u s h i  N G ,
a n  i n t e r a c t i v e  s e s s i o n  t h a t  h e l p e d  c h i l d r e n  u n d e r s t a n d  t h e
d i f f e r e n c e  b e t w e e n  s e x  a n d  g e n d e r ,  p r a c t i s e  s e n s i t i v i t y ,
a n d  a f f i r m  t h a t  d r e a m s  h a v e  n o  g e n d e r .  T h e  s e s s i o n  a l s o
i n c l u d e d  e n g a g i n g  a c t i v i t i e s  a n d  a  s t o r y t e l l i n g  s e s s i o n
f r o m  S o n a l i k a  P u b l i c a t i o n s ’  b o o k  -  U d i  U d i  U d i  t o  m a k e
l e a r n i n g  r e f l e c t i v e ,  a n d  f u n .
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S o n a l i k a  C S R  S t r e n g t h e n s  F P O s  a n d  B o o s t s  P o t a t o
P r o d u c t i v i t y  i n  R u r a l  U t t a r  P r a d e s h

S o n a l i k a  C S R ,  i n  p a r t n e r s h i p  w i t h  U m a n g  S u n e h r a  K a l  S e w a
S a m i t i ,  t h r o u g h  i t s  r u r a l  d e v e l o p m e n t  i n i t i a t i v e  i n  K a n n a u j ,
U t t a r  P r a d e s h ,  a i m e d  a t  s t r e n g t h e n i n g  F a r m e r  P r o d u c e r
O r g a n i s a t i o n s  ( F P O s )  a n d  i m p r o v i n g  p o t a t o  p r o d u c t i v i t y .  

T h e  p r o j e c t  d i r e c t l y  s u p p o r t s  5 0  s m a l l  a n d  m e d i u m
f a r m e r s  a n d  i n d i r e c t l y  b e n e f i t s  n e a r l y  2 0 0  f a r m e r s  t h r o u g h
p e e r  l e a r n i n g  a n d  F P O - l e d  i n t e r v e n t i o n s  t o  p r o m o t e
s c i e n t i f i c  f a r m i n g  p r a c t i c e s  t h r o u g h  t r a i n i n g s ,  f i e l d
d e m o n s t r a t i o n s ,  q u a l i t y  i n p u t s ,  a n d  c o n t i n u o u s  m o n i t o r i n g .

W i t h  a  s t r o n g  f o c u s  o n  g r a d i n g ,  s t o r a g e ,  a n d  m a r k e t
l i n k a g e s ,  f a r m e r s  a r e  t r a i n e d  i n  i m p r o v e d  p o s t - h a r v e s t
p r a c t i c e s  t o  r e d u c e  l o s s e s  b y  5 – 6 %  a n d  a r e  c o n n e c t e d
d i r e c t l y  t o  b u y e r s  a n d  g o v e r n m e n t  i n s t i t u t i o n s  t o  i m p r o v e
p r i c e  r e a l i s a t i o n  b y  1 0 – 1 5 % .  B y  s t r e n g t h e n i n g  o n e  F P O  a n d
e n a b l i n g  c o l l e c t i v e  m a r k e t i n g ,  t h e  i n i t i a t i v e  a i m s  t o
e n h a n c e  f a r m e r  i n c o m e s  w h i l e  b u i l d i n g  l o n g - t e r m  r u r a l
r e s i l i e n c e ,  a l i g n e d  w i t h  t h e  S D G s  o n  N o  P o v e r t y ,  Z e r o
H u n g e r ,  D e c e n t  W o r k ,  a n d  R e s p o n s i b l e  P r o d u c t i o n .



S o n a l i k a  C S R  B o o s t s  F a r m e r  I n c o m e s  T h r o u g h  
M u s h r o o m  C u l t i v a t i o n  i n  M a d h y a  P r a d e s h

S o n a l i k a  C S R  i s  p r o m o t i n g  m u s h r o o m  c u l t i v a t i o n  a s  a
s u s t a i n a b l e ,  l o w - i n v e s t m e n t  l i v e l i h o o d  o p t i o n  f o r  f a r m e r s
i n  t h e  D a m o h  a n d  K a t n i  d i s t r i c t s  o f  M a d h y a  P r a d e s h   i n
p a r t n e r s h i p  w i t h  t h e  B - A B L E  F o u n d a t i o n .  T h r o u g h  t r a i n i n g s
a n d  t h e  e s t a b l i s h m e n t  o f  a  f u l l y  f u n c t i o n a l  m u s h r o o m
p r o d u c t i o n  u n i t  a t  K V K  D a m o h ,  f a r m e r s  a r e  g a i n i n g  r e a l -
t i m e  e x p o s u r e  t o  s c i e n t i f i c  m u s h r o o m  f a r m i n g  p r a c t i c e s .

J a n u a r y  m a r k e d  a  k e y  m i l e s t o n e  w i t h  t h e  f i r s t  h a r v e s t  o f
o y s t e r  m u s h r o o m s ,  c u r r e n t l y  s e l l i n g  a t  ₹2 0 0  p e r  k g .  O n e
s u c h  s u c c e s s  s t o r y  i s  M r .  B a b u l a l  A h i r w a l  f r o m  B a n g a o n
v i l l a g e ,  D a m o h ,  w h o  e a r n e d  R s  1 , 0 0 0  b y  s e l l i n g  5  k g  o f
m u s h r o o m s ,  w i t h  h i s  u n i t  e x p e c t e d  t o  g e n e r a t e  a r o u n d  5 0
k g  a n d  a n  a d d i t i o n a l  i n c o m e  o f  a p p r o x i m a t e l y  ₹1 0 , 0 0 0 .
E n c o u r a g e d  b y  t h e s e  r e s u l t s ,  f a r m e r s  a r e  i n c r e a s i n g l y  k e e n
t o  s c a l e  u p  m u s h r o o m  c u l t i v a t i o n  i n  t h e  c o m i n g  c y c l e s .
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M r .  B a b u l a l  A h i r w a l  f r o m  B a n g a o n  v i l l a g e ,  D a m o h ,   e a r n e d  R s
1 , 0 0 0  b y  s e l l i n g  5  k g  o f  m u s h r o o m s .

M a n y  c h i l d r e n  e x p e r i e n c e  l o w  s e l f - c o n f i d e n c e  d u e  t o  p h y s i c a l  d i f f e r e n c e s ,  w h i c h  c a n  i m p a c t  t h e i r
e m o t i o n a l  w e l l - b e i n g  a n d  p a r t i c i p a t i o n .  A d d r e s s i n g  t h i s ,  a  s t o r y t e l l i n g  s e s s i o n  w a s  c o n d u c t e d  a t
O r c h i d s  S c h o o l ,  H y d e r a b a d ,  b a s e d  o n  S o n a l i k a  P u b l i c a t i o n s ’  b o o k  P u n y  P a m p o s h ,  w h i c h  n a r r a t e s  a
c h i l d ’ s  s t r u g g l e  w i t h  c o n f i d e n c e  d u e  t o  h i s  s h o r t  h e i g h t  a n d  h i s  j o u r n e y  t o w a r d s  s e l f - a c c e p t a n c e .  T h e
s e s s i o n  e n g a g e d  a r o u n d  2 0 0  c h i l d r e n  a g e d  8  y e a r s  a n d  a b o v e  a n d  w a s  w a r m l y  r e c e i v e d  t o  e n c o u r a g e
r e f l e c t i o n ,  e m p a t h y ,  a n d  p o s i t i v e  c o n v e r s a t i o n s  a r o u n d  s e l f - b e l i e f .

S t o r y t e l l i n g  S e s s i o n  t o  I n s p i r e  C h i l d r e n
t o  B u i l d  C o n f i d e n c e  a n d  S e l f - B e l i e f
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U n d e r  t h e  P r a d h a n  M a n t r i  T B  M u k t  A b h i y a n ,  i n
c o l l a b o r a t i o n  w i t h  R e d  C r o s s  S o c i e t y ,
H o s h i a r p u r ,   S o n a l i k a  C S R  a d o p t e d  1 0 0  T B
p a t i e n t s .  N u t r i t i o u s  f o o d  b a s k e t s  w i l l  b e
p r o v i d e d  f o r  s i x  m o n t h s  t o  h e l p  p a t i e n t s  r e g a i n
s t r e n g t h  a n d  h o p e  d u r i n g  t h e i r  r e c o v e r y .

S o n a l i k a  C S R  s u p p o r t e d  M r .  S a n d e e p  S i n g h ,  a  p e r s o n  w i t h  6 0 %  d i s a b i l i t y ,  b y  p r o v i d i n g  h i m  w i t h  a n
e - r i c k s h a w  u n d e r  o u r  “ L i v e l i h o o d  f o r  D i s a b l e d  P e r s o n s ”  p r o j e c t .  T h i s  s u p p o r t  o p e n s  t h e  d o o r  t o  s e l f -
r e l i a n c e  a n d  a  s t e a d y  l i v e l i h o o d  f o r  h i m  a n d  h i s  f a m i l y .

S o n a l i k a  C S R  e x t e n d e d  o u r  s u p p o r t  t o  t h e  5 t h  B S F  B o r d e r  m a n  M a r a t h o n ,  t o  b e  h e l d  i n  F e b r u a r y
2 0 2 6  i n  A m r i t s a r .  T h e  m a r a t h o n  a i m s  t o  c o n n e c t  w i t h  y o u t h  f r o m  b o r d e r  c o m m u n i t i e s ,  e n c o u r a g e  a
d r u g - f r e e  a n d  h e a l t h y  l i f e s t y l e ,  a n d  s t r e n g t h e n  t h e  s p i r i t  o f  u n i t y  a n d  t o g e t h e r n e s s .

I n  N a s a r a l a  v i l l a g e ,  H o s h i a r p u r ,  S o n a l i k a  C S R  i n s t a l l e d  a  H u m e  p i p e  t o  e n a b l e  p r o p e r
r a i n w a t e r  d r a i n a g e  t o  r e d u c e  w a t e r l o g g i n g  a n d  i m p r o v i n g  h y g i e n e  f o r  t h e  c o m m u n i t y .
 
 

P r o j e c t  L i v e l i h o o d  f o r  P e r s o n s  w i t h  D i s a b i l i t i e s  ( P w D s )

S o n a l i k a  C S R  S t r e n g t h e n s  T B
R e c o v e r y  T h r o u g h  N u t r i t i o n  S u p p o r t

R u n n i n g  f o r  U n i t y ,  H e a l t h ,  a n d  a  D r u g - F r e e  F u t u r e

S t r e n g t h e n i n g  R u r a l  D e v e l o p m e n t  T h r o u g h  I m p r o v e d  R a i n w a t e r  D r a i n a g e

P r o j e c t  D i v i n e  S o u l  Y o g a  

3  d a y s  A d v a n c e d  S i l e n t  R e t r e a t  w a s  h e l d  a t
S o l i s  W e l l n e s s  R e t r e a t ,  H o s h i a r p u r .  T h i s  d e e p l y
t r a n s f o r m a t i v e  e x p e r i e n c e  i n v i t e d  p a r t i c i p a n t s
t o  s t e p  a w a y  f r o m  e x t e r n a l  n o i s e  a n d  r e c o n n e c t
w i t h  t h e i r  i n n e r  s i l e n c e .  R o o t e d  i n  Y o g -
V i p a s s a n a ,  t h e  r e t r e a t  o f f e r e d  a  s a c r e d  s p a c e
f o r  s e l f - r e f l e c t i o n ,  e m o t i o n a l  h e a l i n g ,  a n d
h e i g h t e n e d  a w a r e n e s s .  S u r r o u n d e d  b y  n a t u r e ’ s
c a l m ,  p a r t i c i p a n t s
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O n  t h e  o c c a s i o n  o f  t h e  N e w  Y e a r ,  a  g r a n d  m u s i c a l  c e l e b r a t i o n  t i t l e d  “ P y a r  K e  R a n g  S h a r n a m  K e
S a n g ”  w a s  o r g a n i z e d  a t  S a n j e e v n i  S h a r n a m .  

T h e  e v e n t  w a s  g r a c e d  b y  S h a r n a m  D i r e c t o r  M r s .  S a n g e e t a  M i t t a l  J i  a n d  D r .  A m r i t  S a g a r  M i t t a l  J i ,
V i c e  C h a i r m a n ,  S o n a l i k a  G r o u p .  T h e  C h i e f  G u e s t  f o r  t h e  o c c a s i o n  w a s  D i s t r i c t  C o m m i s s i o n e r
M s .  A s h i k a  J a i n  w h o  c a m e  a l o n g  w i t h  A s s i s t a n t  C o m m i s s i o n e r  M s .  O i s h i  M a n d a l .  A d d r e s s i n g  t h e
g a t h e r i n g ,  M r s .  a n d  D r .  M i t t a l  e x t e n d e d  t h e i r  h e a r t f e l t  N e w  Y e a r  w i s h e s  t o  e v e r y o n e  p r e s e n t .

T h e  S h a r n a m i t e s  m e s m e r i z e d  t h e  a u d i e n c e  w i t h  l i v e l y  d a n c e  p e r f o r m a n c e s  o n  c l a s s i c
B o l l y w o o d  s o n g s  a n d  e n t e r t a i n i n g  s k i t s .  A d d i n g  t o  t h e  f e s t i v e  m o o d ,  t h e  t a l e n t e d  s i n g e r s  M s .
K a r i s h m a  a n d  M r .  J e e t u  f r o m  “ S a r o o r  T h e  B a n d ”  e n t h r a l l e d  e v e r y o n e  w i t h  t h e i r  s o u l f u l  m u s i c a l
p e r f o r m a n c e s .

S a n j e e v n i  S h a r n a m  w e l c o m e d  t h e  N e w  Y e a r  2 0 2 6  w i t h  R u d r a  R a s s  –  A  S h i v a  J a m m i n g  C i r c l e ,
a  s o u l f u l  c e l e b r a t i o n  o f  d e v o t i o n  a n d  r h y t h m .  T h e  g a t h e r i n g  o f  S h a r n a m i t e s  a n d  g u e s t s
e x p e r i e n c e d  p e a c e ,  h a r m o n y ,  a n d  c o l l e c t i v e  e n e r g y ,  m a r k i n g  a  m e a n i n g f u l  a n d  u p l i f t i n g
s t a r t  t o  t h e  y e a r .

N e w  Y e a r  C e l e b r a t i o n  a t  S a n j e e v n i  S h a r n a m

S t r e n g t h e n i n g  R u r a l  D e v e l o p m e n t  T h r o u g h  I m p r o v e d  R a i n w a t e r  D r a i n a g e


